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Реферат. Введение. Кафедра общественного здоровья и здравоохранения Приволжского исследовательского 
медицинского университета имеет богатую историю и традиции, уходящие корнями в 30-е годы XX века. Ос-
новными направлениями научно-педагогической и практической деятельности кафедры всегда являлись под-
готовка квалифицированных научных кадров, грамотных администраторов и организаторов здравоохранения 
для лечебно-профилактических учреждений и органов управления здравоохранением. Цель. Проанализировать 
деятельность кафедры общественного здоровья и здравоохранения Приволжского исследовательского медицин-
ского университета и показать ее развитие в историческом контексте. Материалы и методы исследования. 
Проанализированы и обобщены исторические данные на основании нормативно-правовых актов Приволжского 
исследовательского медицинского университета, учебно-методических пособий и научных изданий кафедры, а 
также биографий и результатов научной и педагогической деятельности сотрудников кафедры. Результаты и их 
обсуждение. Кафедра общественного здоровья и здравоохранения была основана в 1931 году. Ее основателем 
и первым заведующим была доктор медицинских наук, профессор София Израилевна Скундина (заведующий 
кафедрой «Социальной гигиены и организации здравоохранения» с 1931 по 1951 года). На протяжении всей 
истории становления кафедры общественного здоровья и здравоохранения научные изыскания формировались 
под воздействием наиболее острых задач здравоохранения. Профессора, доценты и ассистенты кафедры внес-
ли большой вклад в развитие научной деятельности вуза, и принимали активное участие в структурной пере-
стройке здравоохранения Нижнего Новгорода и области. В настоящее время на кафедре постоянно проводится 
совершенствование учебно-методической работы, внедряются дистанционные образовательные технологии, 
разрабатываются новые дополнительные дисциплины и программы последипломного образования. Выводы. 
Длительный период становления науки на кафедре заложил фундамент для разработки ряда современных науч-
ных направлений. Их дальнейшее развитие, систематизация и обобщение позволили организовать полноценную, 
постоянно растущую и расширяющуюся научную школу, потенциал которой позволяет оставаться на непрерывно 
обновляющейся волне проблем государства в целом, и здравоохранения в частности.
Ключевые слова: кафедра общественного здоровья и здравоохранения, организация здравоохранения, социаль-
ная медицина, научная школа, Нижегородская государственная медицинская академия, Горьковский медицинский 
институт имени С.М. Кирова, Нижегородский медицинский институт.
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Abstracts. Introduction. Department of Public Health and Healthcare of the Privolzhsky Research Medical University 
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activities of the Department of Public Health and Healthcare of the Privolzhsky Research Medical University and show 
its development in historical context. Materials and Methods. Historical data was analyzed and summarized based on 
the regulatory and legal acts of the Privolzhsky Research Medical University, educational and scientific publications of 
the department, as well as biographies and research and pedagogical performance of the employees of the department. 
Results and Discussion. Department of Public Health and Healthcare was founded in 1931. Its founder and first 
head was Doctor of Medical Sciences, Professor Sophia I. Skundina (Head of the Department of Social Hygiene and 
Healthcare Organization in 1931-1951). Throughout the history of the Department of Public Health and Healthcare, 
scientific research was influenced by the most pressing health problems. Professors, associate professors and assistant 
professors of the department made a great contribution to the development of the research activities of the university 
and took an active part in the healthcare restructuring in Nizhny Novgorod and the region. Currently, the department 
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developing new additional subjects and postgraduate education programs. Conclusions. The long development 
of science at the department laid the foundation for the development of some modern scientific areas. Their further 
development, systematization and generalization made it possible to organize a full-fledged, constantly growing and 
expanding scientific school, the potential of which allows us to remain on the continuously updated wave of problems 
of the state in general, and healthcare in particular.
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В процессе образования обучающихся При-
волжского исследовательского медицин-

ского университета – ПИМУ (бывшее название: 
Нижегородская государственная медицинская 
академия – НГМА, Горьковский медицинский ин-
ститут – ГМИ им. С.М. Кирова, Нижегородский 
медицинский институт – НМИ) значительная роль 
отведена дисциплине «Общественное здоровье и 
здравоохранение». 

Первое название профильной кафедры, создан-
ной в Нижегородском медицинском институте в 1931 
году – кафедра «Социальной гигиены и организа-
ции здравоохранения». Ее основателем и первым 
заведующим на протяжении 20 лет (1931-1951) 

была доктор медицинских наук, профессор София 
Израилевна Скундина. С.И. Скундина родилась в 
1898 году в городе Рославль Смоленской губернии, 
окончила медицинский факультет Саратовского уни-
верситета в 1922 году. С мая 1925 года по сентябрь 
1932 работала в Нижегородском губздравотделе: 
вначале возглавляла санподотдел, затем – секцию 
профболезней, была заведующей губпрофполикли-
никой и губпрофдиспансером. Была организатором 
и первым директором Нижегородского краевого 
института профессиональных заболеваний в 1929-
1932 годах. В 1931 году София Израилевна стала 
инициатором создания и первым руководителем 
кафедры социальной гигиены и организации здра-
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воохранения НМИ, в 1935 году защитила кандидат-
скую диссертацию, в том же году получила звание 
профессора. В 1945 году защитила докторскую 
диссертацию. Скундина С.И. наряду с научно-пе-
дагогической деятельностью активно занималась 
административной работой, в 1940-1943 гг. будучи в 
должности заместителя председателя Горьковского 
Облисполкома, координировала работу военных 
госпиталей города и области [1]. 

Проводимая в СССР индустриализация, созда-
ние нового социалистического общества требова-
ли от преподавания дисциплины «Общественное 
здоровье и здравоохранение» (раннее название 
«Социальная гигиена») формирования мировоз-
зрения студентов, умения правильно анализировать 
историческое развитие медицины, навыков давать 
комплексную оценку состояния здоровья населения 
и организации здравоохранения [2].

Стратегическими направлениями научно-педа-
гогической деятельности кафедры всегда являлись 
подготовка квалифицированных научных кадров для 
самой кафедры и профильных кафедр универси-
тета, других высших учебных заведений и научно-
исследовательских институтов города и регионов 
России, а также грамотных администраторов и 
организаторов для лечебно-профилактических уч-
реждений города и села, для органов управления 
здравоохранением, и, конечно же, международное 
сотрудничество.

Коллектив кафедры в довоенные и послевоен-
ные годы был достаточно малочисленный (заведу-
ющий кафедрой С.И. Скундина, ассистент З.Я. Гле-
зерова и лаборант Е.В. Наживина, врач-статистик 
– Ф.Я. Шабалин, доцент Н.К. Колебашина, кандидат 
медицинских наук В.И. Дмитриева, доцент Е.И. 
Шейнова). В 1946 г. профессором Л.Б. Грановским 
был открыт курс истории медицины, существенно 
дополнивший круг научных интересов кафедры. 

В довоенные и первые послевоенные годы 
научные изыскания в сфере социальной гигиены 
и организации здравоохранения формировались 
под воздействием наиболее острых задач здраво-
охранения того времени. Кафедра работала над 
следующими научными проблемами: «Санитарное 
состояние Горьковской области и ее демографиче-
ские показатели», «Временная нетрудоспособность 
и травматизм среди рабочих ведущих отраслей 
промышленности г. Горького», «Организация боль-
ничной помощи», «Заболеваемость и меры борь-
бы с ней среди населения г. Горького и области», 
«Охрана здоровья детей, и борьба за снижение 
детской заболеваемости и смертности» и другие. 
Итогом деятельности кафедры стали сборники 
научных трудов: «Краевая история медицины», 
«Социальная профилактика социально значимых 
заболеваний», «Социально-гигиенические аспекты 
заболеваемости хроническими болезнями легких», 
«Теоретические вопросы социальной гигиены и 
организации здравоохранения», «Санитарное со-
стояние населения Горьковской области и его демо-
графические проблемы», «Организация больничной 
помощи и ее нормативы», «Организационная ре-
форма в деятельности больнично-поликлинических 

учреждений», «История развития здравоохранения 
в г. Горьком и области», «Пути совершенствования 
качества медицинского обслуживания населения 
области» [3].

Во второй половине ХХ столетия коллектив 
кафедры был уже достаточно многочисленный, в 
котором трудились профессора: И.И. Введенская, 
Н.К. Гусева, И.И. Пуртов, доктор экономических 
наук Э.Н. Кулагина, А.Ф. Ефремов (заведующий 
кафедрой в 1960 – 1978 гг.), А.Д. Степанов (заве-
дующий кафедрой в 1978 – 1982 гг.), С.Е. Квасов 
(заведующий кафедрой в 1984 – 1994 гг.), кандидат 
медицинских наук М.Ш. Иксанов (заведующий кафе-
дрой в 1982 – 1984 гг.), ассистенты и старшие препо-
даватели: кандидат медицинских наук В.А. Ярыгина, 
Е.П. Галицкая, кандидат медицинских наук доцент 
Ю.А. Тамарин, В.А. Симонов, Л.Ф. Кобзева, И.Ю. Се-
менова, Л.Н. Коптева, Д.А. Изуткин, А.А. Бусыгин. 
Под научным руководством С.Е. Квасова защищены 
5 кандидатских диссертаций, опубликовано более 
100 научных работ. Итогом успешной работы кол-
лектива также были монографии: А.Д. Степанова 
«Норма, болезнь и вопросы здравоохранения»; 
С.Е. Квасова, Ю.А. Тамарина и М.Ш. Иксанова «Ор-
ганизация диспансеризации населения», «Диспан-
серизация рабочих промышленных предприятий», 
«Образ жизни и здоровье студентов», «Проблемы 
управления здоровьем».

Начиная со второй половины 70-х годов, особое 
внимание уделялось приближению практических за-
нятий со студентами к реальным условиям работы 
будущих врачей (занятия на базах райздравотдела, 
медико-санитарной части, участковой больницы, 
санитарно-эпидемиологической станции и др.). Со-
вместная работа кафедры с органами практического 
здравоохранения выражалось в организации тема-
тических семинаров, лекций для главных врачей го-
рода и районов области, в оказании консультативной 
помощи врачам, ведущим научные исследования, в 
проведении санитарно-просветительной работы в 
Школах здоровья, на заводах, в вузах и т.д.

Каждый сотрудник кафедры безусловно был 
исключительным, но нельзя не упомянуть препо-
давательские заслуги доцента Ю.А. Тамарина, 
который буквально завораживал студентов своим 
интересом к предмету, эрудицией и юмором. До 
сих пор в «ВКонтакте» существует «Клуб памяти 
Ю.А. Тамарина», как легендарного преподавателя 
и уникального историка здравоохранения, о чем 
упоминается в «Википедии».

На рубеже столетий в 1989 году в рамках факуль-
тета усовершенствования врачей ГМИ появилась 
самостоятельная последипломная кафедра «Обще-
ственное здоровье и здравоохранение» факультета 
повышения квалификации врачей (ФПКВ), которой в 
1990-2002 гг. руководила профессор, заслуженный 
врач Российской Федерации И.И. Введенская, с 
2002 по 2021 гг. – профессор Ю.Н. Филиппов, в про-
шлом проректор по последипломному образованию 
НГМА. С 2021 по 2023 гг. кафедру возглавлял док-
тор медицинских наук Н.Н. Карякин, ректор ФГБОУ 
ВО «ПИМУ» Минздрава РФ. Тема его докторской 
диссертации – «Научное обоснование повышения 
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эффективности управления медицинской помо-
щью в условиях разграничения полномочий между 
уровнями власти» (2014) [4]. В 2023 году коллекти-
вом авторов ПИМУ под общей редакцией ректора, 
доктора медицинских наук Н.Н. Карякина был издан 
учебник в 2-х томах «Организация здравоохранения 
и общественное здоровье», предназначенный для 
ординаторов, организаторов здравоохранения, вра-
чей и широкого круга читателей [5]. 

Отличительной особенностью образовательной 
деятельности кафедры является тесная связь про-
грамм подготовки специалистов с потребностями 
практического здравоохранения. Отвечая на вы-
зовы современности, сотрудники кафедры явились 
инициаторами разработки и внедрения в практику 
последипломного обучения дистанционных обра-
зовательных технологий и электронного обучения, 
которые в настоящее время с большой эффективно-
стью используются на факультете дополнительного 
профессионального образования ПИМУ.

Среднее количество обучающихся на кафедре – 
организаторов здравоохранения и врачей-специали-
стов составляет около 700 человек в год, специали-
стов со средним медицинским образованием – около 
1500. Реализуется более 40 циклов дополнительного 
профессионального образования.

География слушателей весьма обширна, на 
кафедре проходят обучение специалисты из При-
волжского федерального округа, Центрального, Се-
веро-Западного, Южного, Уральского, Сибирского, 
Дальневосточного федеральных округов.

Кафедра проводит большую методическую ра-
боту. Ее сотрудники являются экспертами рабочей 
группы методического центра аккредитации специ-
алистов Минздрава России по формированию еди-
ной базы контрольно-измерительных материалов 
для первичной специализированной аккредитации 
специалистов в области организации здравоохра-
нения и общественного здоровья.

В сфере научных интересов кафедры – эконо-
мические методы управления здравоохранением, 
организация стационарной и скорой помощи на-
селению, проблемы геронтологии. Тема научно-ис-
следовательской работы кафедры: «Разработка и 
внедрение перспективных организационных, право-
вых и экономических технологий общественного здо-
ровья и здравоохранения» реализуется с активным 
привлечением всех участников последипломных 
образовательных программ.

В 2023 году по решению ректора ПИМУ, профес-
сора Н.Н. Карякина, произошло успешное слияние 
деятельности обеих кафедр.

На протяжении всего времени своей деятельно-
сти кафедра принимала активное участие в струк-
турной перестройке здравоохранения города Ниж-
него Новгорода, проводилось совершенствование 
структуры амбулаторно-поликлинической службы, 
специализированной помощи больным, службы 
скорой медицинской помощи, осуществлялась 
разработка пакета предложений по оптимизации 
медицинского обслуживания населения районов 
Нижегородской области в новых экономических 
условиях (1998), разработка Территориальной про-

граммы государственных гарантий по обеспечению 
граждан области бесплатной медицинской помощью 
(1999), программы «Нижегородский край – ХХI век», 
участвовала в «Гражданской ассамблее» (2004) и 
т.д.

В новом тысячелетии в программу обучения 
студентов помимо профильной дисциплины «Обще-
ственное здоровье, организация и экономика здра-
воохранения», были включены новые: экономика, 
экономическая теория, правоведение, педагогика, 
организационные аспекты деятельности участко-
вого врача (врача общей практики), участкового 
педиатра.

В настоящее время кафедра является организа-
тором ежегодной Всероссийской научно-практиче-
ской конференции «Медицина и право в современ-
ных условиях». Становление курса экономической 
теории и экономики здравоохранения неразрывно 
связано с именем известного ученого экономиста, 
доктора экономических наук, профессора Э.Н. Ку-
лагиной. Основы курса «Общественное здоровье, 
организация и экономика здравоохранения» на 
английском языке для студентов, обучающихся на 
факультете международных отношений, были за-
ложены доктором медицинских наук, профессором 
М.А. Поздняковой, доцентом Л.Н. Коптевой и до-
центом Н.И. Гурвич. Иностранные студенты также 
вовлечены в научно-исследовательскую работу 
кафедры, ежегодно выполняя групповые и инди-
видуальные проекты по общественному здоровью 
и организации здравоохранения в своих странах.

С 1994 по 2019 год руководителем кафедры был 
доктор медицинских наук, профессор И.А. Камаев, 
прославивший кафедру огромным количеством 
своих научных последователей, работающих в на-
стоящее время в различных сферах практического и 
теоретического здравоохранения: в администрации 
Нижегородского здравоохранения, главными врача-
ми ведущих медицинских учреждений, заведующи-
ми кафедр и проректорами нынешнего ПИМУ. 

К числу заслуг профессора И.А. Камаева, пре-
жде всего, принадлежит его активное взаимодей-
ствие с учреждениями практического звена здра-
воохранения. Результатом его руководства стало 
выполнение свыше 30 инициативных (поисковых) 
тем научно-исследовательских работ, в том числе 
«Методологические и научно-практические аспекты 
восстановления, сохранения и укрепления здоровья 
детей, подростков, работающей молодежи», «Меди-
ко-социальные проблемы репродуктивного здоро-
вья девушек-подростков, студенток и работающих 
женщин», «Медико-социальные и организационные 
проблемы формирования здоровья работников 
здравоохранения городской и сельской местно-
сти»[6]. Профессор И.А. Камаев – автор и соавтор 
свыше 150 научных работ. За период его руковод-
ства кафедрой было защищено 40 кандидатских и 
10 докторских диссертаций. Им лично составлен и 
до сих пор актуален в преподавании курс лекций по 
«Социальной педиатрии».

В период с 1994 года под эгидой кафедры были 
изданы: ежегодный сборник научно-практических 
работ «Актуальные проблемы охраны здоровья и 
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организации медицинской помощи населению», мо-
нографии и учебно-методические пособия: «Часто 
болеющие дети», «Детская инвалидность: проблемы 
и пути решения», «История высшего медицинского 
образования в России», «Вопросы управления 
качеством медицинской помощи населению», «Но-
вые технологии в профилактической медицине». 
«Медико-социальная экспертиза: законодательные 
и научно-практические вопросы», «Медико-социаль-
ные аспекты и организация медицинской помощи 
подросткам-школьникам, проживающим в услови-
ях районного центра», «Здоровье и образ жизни 
школьников, студентов и призывной молодежи: 
состояние, проблемы и пути решения», «Совершен-
ствование организации сестринского дела в лечении 
и реабилитации больных с нарушениями мозгового 
кровообращения», «Медико-социальная и эксперт-
ная оценка дорожно-транспортного травматизма в 
современных социально-экономических условиях» 
и др. Решению этих насущных в здравоохранении 
города проблем были посвящены диссертации цело-
го ряда выпускников кафедры: доктора медицинских 
наук, профессора – С.А. Ананьин, М.А. Позднякова, 
Т.В. Поздеева, М.С Гурьянов, кандидаты медицин-
ских наук, доценты – Н.И. Гурвич, О.Л. Васильева, 
А.М. Абанин, Е.А. Перевезенцев, М.Н. Гриб и другие. 

Научную и педагогическую деятельность по ка-
федре профессор И.А. Камаев успешно сочетал с 
административными должностями НГМА. Его актив-
ную жизненную позицию, ежедневный позитивный 
настрой, поддержку и участие никогда не забудут 
его многочисленные ученики и последователи, ко-
торым он показал путь в науку и ее безграничные 
возможности.

С 2014 г. в рамках дисциплины по выбору студен-
ты получили возможность изучать курс «Основы те-
лемедицины», который кропотливо был подготовлен 
доктором медицинских наук, профессором В.М. Ле-
вановым, пришедшим на кафедру с должности за-
местителя главного врача Областной клинической 
больницы имени Н.А. Семашко. Профессор опубли-
ковал более 200 научных работ, две монографии и 
14 учебно-методических пособий по кардиологии, 
неврологии и телемедицине, был лауреатом пре-
мии Н. Новгорода в номинации «Высшая школа». 
Кроме научных талантов, В.М. Леванов имел и ряд 
особых организаторских и педагогических подходов, 
в некоторых вопросах бывая настойчивым и требо-
вательным, но при этом всегда оставаясь мягким и 
интеллигентным, интересным и добросердечным 
собеседником, о чем никогда не забудут его коллеги, 
ученики и студенты. 

С 2015 г. кафедра проводила трудоемкую работу 
по модернизации учебных программ в соответствии 
с требованиями новых Федеральных государствен-
ных образовательных стандартов. В эти же годы 
началось активное внедрение дистанционных об-
разовательных технологий, для чего все учебные 
материалы были переведены в электронную форму, 
подразделены на учебные модули, включающие 
видеолекции и др. [7]. 

С 2019 года активную работу кафедры продол-
жила профессор И.А. Переслегина, принявшая ее 

руководство после безвременной кончины профес-
сора И.А. Камаева. Профессор И.А. Переслегина, 
в прошлом министр здравоохранения Нижегород-
ской области, человек с большим организаторским 
талантом и огромным опытом административной 
работы. Благодаря ей кафедра переехала с базы 
Областной клинической больницы им. Н.А. Семашко 
непосредственно в сердце Нижнего Новгорода, на 
улицу Алексеевскую. Кроме этого, как заместитель 
ректора по региональному сотрудничеству, с 2019 
года И.А. Переслегина являлась руководителем 
рабочих групп проектного офиса ПИМУ по развитию 
регионального здравоохранения (по программе 
«Проектный офис по курации регионов» – Ниже-
городской, Владимирской областей и Чувашской 
республики) [8]. Переслегина И.А. активно взаимо-
действовала с профильными кафедрами столицы 
и крупных регионов России, что позволило сотруд-
никам кафедры под ее руководством создать новую 
научно-педагогическую базу современного уровня 
преподавания нашей дисциплины [9].

В 2022 году на заведование кафедрой пришла 
Т.Е. Романова, и уже в 2023 году произошло слия-
ние студенческой кафедры социальной медицины 
и организации здравоохранения с профильной 
кафедрой факультета дополнительного профес-
сионального образования. Коллектив и научные 
интересы кафедры существенно расширились, для 
студентов и преподавателей ежегодно проводится 
межвузовская научно-практическая конференция 
«Актуальные вопросы организации здравоохране-
ния», итогом которой является сборник научных 
статей с участием российских и зарубежных авторов.

Основными научными направлениями кафедры 
в настоящее время являются: основы управления 
здравоохранением на государственном уровне и 
на уровне отдельной медицинской организации; 
проектное управление; внутренний контроль каче-
ства и безопасности медицинской помощи, а также 
эпидемиологической безопасности медицинской 
деятельности; актуальные вопросы состояния 
здоровья и организации медицинской помощи раз-
личным контингентам населения; правовые аспекты 
и разрешительные процедуры в деятельности меди-
цинской организации; качество и безопасность меди-
цинской помощи; проблемы кадрового обеспечения 
и подготовки медицинских кадров; экономические 
проблемы здравоохранения; цифровые технологии 
в здравоохранении.

Резюмируя выше представленные научные пути 
и перспективы, нужно подчеркнуть, что в далекие 
и сложные годы становления науки на кафедре 
был заложен фундамент для разработки ряда со-
временных научных направлений. Их дальнейшее 
развитие, систематизация и обобщение позволили 
к началу нынешнего столетия организовать полно-
ценную, постоянно растущую и расширяющуюся 
научную школу, потенциал которой позволяет 
оставаться на непрерывно обновляющейся волне 
проблем государства в целом, и здравоохранения 
в частности.

Прозрачность исследования. Исследование 
не имело спонсорской поддержки. Авторы несут 
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полную ответственность за предоставление 
окончательной версии рукописи в печать.

Декларация о финансовых и других взаимо-
отношениях. Все авторы принимали участие в 
разработке концепции и дизайна исследования и 
в написании рукописи. Окончательная версия ру­
кописи была одобрена всеми авторами. Авторы 
не получали гонорар за исследование.
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